
ASEAN DIGEST
ก้าวใหม่ของธรุกิจมาแรง  
“อาหารทางเลือก..อาหารแห่งอนาคต” 

จำำ�นวนประช�กรโลกจำะขย�ยตััว
เพิ่่�มข้�นเป็น 1 หม่�นล้�นคนภ�ยในป ี
2593 ซึ่้�งอ�จำนำ�ไปสู่่�ภ�วะข�ดแคลน
อ�ห�รในอน�คตั และปัญห�ก�ร
เปล่�ยนแปลงสู่ภ�พิ่ภ่ม่อ�ก�ศจำะย่�ง
เพิ่่�มแรงกดดันตั�อทรพัิ่ย�กรธรรมช�ต่ั
ท่�มอ่ย่�อย��งจำำ�กัด ดังนั�นเพิ่่�อรบัมอ่กับ
คว�มท้�ท�ยท่�จำะเก่ดข้�นในอน�คตั 
ประช�กรโลกจ้ำง เร่� มสู่ร้�งสู่รรค์ 
ก�รผล่ตัอ�ห�รร่ปแบบใหม�

บริิษััทในเอเชีียบางส่่วนได้้เริิ�มเข้้าไป
ศึึกษัาใน “อุตส่าหกริริมอาหาริทาง
เลืือก” ที�มีการิเติบโตอยา่งริวด้เริว็มาก
ข้ึ�น โด้ยเริิ�มส่ำาริวจจาก “แหล่ืงโปริตีนที�
ยั�งยนื” อยา่ง แมลืง ส่าหริา่ยทะเลื แลืะ
ส่าหริา่ยนำาจืด้ ซึึ่�งการิหาแหล่ืงโปริตีนที�
มีริส่ชีาติที�ดี้แลืะยั�งยนืกว่าเนื�อสั่ตว์แบบ
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เดิ้มเป็นเริื�องที�ไมย่ากนกั เพริาะต้องไม่
ลืืมว่ามนุษัย์มีการิกินหนอนด้้วงแลืะ
ส่าหริ่ายทะเลืมาเป็นเวลืาหลืายพันปี
ก่อนที�เกิด้ผลิืตภััณฑ์์เนื�อส่ังเคริาะห์ 
(Plant-based Meat) ในอุตส่าหกริริม
อาหาริ

อย่างไริก็ดี้ความท้าทายส่ำาคัญไม่ได้้
อย่่ที�การิส่ร้ิางอาหาริปริะเภัทใหม่ แต่
อย่่ที�การิใช้ีอาหาริทางเลืือกเป็นส่่วน
ปริะกอบในอาหาริที�เป็นที�นิยมอย่แ่ล้ืว 
แลืะต้องมั�นใจว่าจะได้้ทั�งคุณค่าทาง
โภัชีนาการิแลืะริส่ชีาติความอริ่อยใน
เวลืาเดี้ยวกัน ริวมถึึงเริื�องข้องการินำา
โปริตีนทางเลืือกเหล่ืานี�เข้้าส่่ต่ลืาด้โลืก

หลืายบริิษััทในอุตส่าหกริริมอาหาริ
หันมาใช้ีเทคโนโลืยีข้ั�นส่่งมากข้ึ�นเพื�อ

พฒันาผลิืตภััณฑ์์อาหาริใหยั้�งยนื คุม้ค่า
ต่อการิลืงทุน แลืะส่ามาริถึตอบส่นอง
ความต้องการิในตลืาด้มวลืชีนได้้ เช่ีน 
บริิษััท NovaMeat จากส่เปน ได้้ส่ริ้าง
กริะบวนการิพิมพ ์3 มิติ เพื�อเลีืยนแบบ 
ลัืกษัณะทางจุลืกายวิภัาคข้องเนื�อวัว
หริือเนื�อไก่จากถัึ�วแลืะส่าหริ่ายทะเลื
ส่กัด้ ได้้ผลืลัืพธ์์ออกมาเป็นส่เต็กที�
ให้ความร่ิ้ส่ึกเหมือนจริิง นอกจากนี�
ยังมีเรืิ� องข้องอณ่ชีีววิทยา ซึ่ึ�งจะมี
การิจัด้การิในริะดั้บโมเลืกุลืในพืชีให้ 
เ ลีืยนแบบโปริตีนในสั่ตว์  แลืะได้้
ผลืลัืพธ์อ์อกมาเป็นส่าริชีวีโมเลืกุลืจาก
พชืีแลืะสั่ตว์ที�มีลัืกษัณะเฉพาะ นำาไปส่่่
การิผลิืตอาหาริจากเซึ่ลืล์ื

บริิษััท Asia Insect Farm Solutions 
ที�ตั�งอย่่ในสิ่งคโปริ์เริิ�มมีการิใชี้ตั�กแตน
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‘เพื�อนค่่คิด มิติรค่่เออซีี’ี

ในอาหาริ ซึ่ึ�งแมลืงเหล่ืานี�แทบไม่ต้อง
ใชี้นำาหริือพื�นที�ในการิด้่แลื อีกทั�งยังมี
การิปล่ือยก๊าซึ่เริือนกริะจกน้อยกว่า
การิเลีื�ยงสุ่กริหริอืวัว แลืะส่ามาริถึส่ริา้ง
ปริิมาณโปริตีนได้้มากพอๆ กับเนื�อวัว
อีกด้้วย โด้ยบริิษััทฯ ได้้ทำาการิแชี่แข้็ง
ตั�กแตนแลืะเข้า้กริะบวนการิเปลีื�ยนให้
กลืายเป็นแป้ง เพื�อใช้ีส่ำาหริับการิทำา
คกุกี� ข้นมปัง นาโชีว์่ พาส่ต้า ฯลืฯ 

นอกจากนี�ยั ง มีบริิ ษััทไทยที� เข้้ าส่่่
ตลืาด้อาหาริทางเลืือกแล้ืว คือ บริิษััท  
EnerGaia ที�มีการิปลื่กส่าหร่ิายเกลีืยว
ทอง (Spirulina) ที�เป็นส่าหริ่ายข้นาด้
เล็ืก มีคณุค่าทางโภัชีนาการิส่ง่ โด้ยได้้จัด้

จำาหน่ายผลิืตภััณฑ์์ในร่ิปแบบพาส่ต้า 
แบบแป้งเปียก แลืะแบบผง ซึ่ึ�งบางผลื
ส่ำาริวจมองว่าส่าหริ่ายจะเป็นอาหาริ
ทางเลืือกในอนาคตมากกว่าแมลืง แลืะ
คาด้ว่าจีนจะเป็นผ้่นำาตลืาด้นี�ในอีกไม่
กี�ส่บิปีข้้างหน้า ซึ่ึ�งมีบริิษััทผ้่ผลิืตบริริจุ
ภััณฑ์์ริายใหญ่ข้องจีน China Touyun 
Tech Group ได้้จัด้ตั�งบริิษััทย่อยเป็น
พาริ์ทเนอริ์กับบริิษััทในส่หริัฐอเมริิกา 
เพื� อทำาการิผลิืตส่าหริ่ายข้นาด้เล็ืก
เพื�อการิค้า โด้ยในปี 2563 ที�ผ่านมา  
นักวิทยาศึาส่ตร์ิชีาวจีนได้้ตั�งโคริงการิ
ทำาแผนที�พันธุ์กริริมข้องโพริทิส่ต์กว่า 
10,000 ส่ายพันธุ์์ แลืะส่าหริ่ายเป็น
หนึ�งในส่ายพันธุ์์ที� ถ่ึกศึึกษัา ทั�งนี�ใน

ปัจจุบันมีส่ิ�งมีชีีวิตเซึ่ลืล์ืเดี้ยวปริะมาณ 
400 ส่ายพันธุ์์ที�มีการิเปิด้เผยข้้อม่ลื
พนัธุ์กริริมส่่ส่่าธ์าริณชีน

ส่าหริ่ายทะเลืเป็นอีกผลิืตภััณฑ์์ที� มี
ศัึกยภัาพส่่ง โด้ยแต่เดิ้มมีเอเชีียเป็น 
ผ้่คริองตลืาด้ม่ลืค่า 2.4 แส่นล้ืานบาทนี� 
ทำาให้กลืุ่มนักลืงทุนในยุโริปเริิ�มให้
ความส่นใจอย่างใกล้ืชีิด้มากข้ึ�น โด้ย
ส่มัพนัธ์มิตริ The Seaweed for Europe 
Coalition ได้้ริวบริวมผ้่ปริะกอบการิ 
นักวิทยาศึาส่ตริ ์แลืะนักลืงทุนเข้า้ด้้วย
กัน เพื�อศึึกษัาศัึกยภัาพข้องส่าหริ่าย
ทะเลืในยุโริป ริวมถึึงมีแผนปฏิิบัติการิ
เพื�อส่ร้ิางการิรัิบร้่ิเริื�องส่าหริ่ายทะเลื
มากขึ้�น

อย่างไริก็ดี้ อุตส่าหกริริมอาหาริทาง
เลืือกมีการิเปลีื�ยนแปลืงอย่างริวด้เร็ิว
แลืะมาในทิศึทางที�ถ่ึกต้องแล้ืว ซึึ่�งเมื�อ
พิจาริณาถึึงความก้าวหน้าที�เกิด้ข้ึ�นใน
ริะยะเวลืาไม่กี�ปี นับว่าเริื�องนี�เป็นที�น่า
จับตามองอยา่งมากว่าจะมีอาหาริแลืะ
โอกาส่ธุ์ริกิจใหม ่ๆ  อะไริเกิด้ขึ้�นอีกบา้ง
ในอนาคตอันใกล้ืนี�

คาดการณม่์ิลค่าตลาดแมิลงทานได้ 
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