
ในช่วงปี 2562 ท่ีผ่านมา ปัญหาเรื่องค่า
เงินบาทแข็งค่านับเป็นหน่ึงในปัญหาทาง
เศรษฐกิจทีห่ลายคนให้ความสนใจ เน่ืองจาก
ส่งผลกระทบต่อหลายภาคส่วน ขณะท่ี
ต้ังแต่กลางเดือนมกราคม 2563 ที่ผ่านมา 
เงินบาทอ่อนค่าลงเป ็นผลจากการแพร่
ระบาดของเชื้อไวรัสโคโรน่า ซึ่งคาดว่าจะ 
ส ่งผลกระทบต่อเศรษฐกิจไทยท่ีพ่ึงพา
การท ่อง เ ท่ียวอย ่าง สูง  สถานการณ ์
ดงักล่าวสะท้อนถงึความผันผวนของเงินบาท
อย่างมาก แต่ยังมีวิธีรับมือท่ีนักธุรกิจไทย
สามารถน�าไปปรับใช้เพ่ือช่วยให้ธุรกิจเติบโต
ในระยะยาวได้ ทีมเศรษฐกิจธนาคารกรงุเทพ  
น�าโดย คุณบุรินทร์ อดุลวัฒนะ Chief 
Economist เปิดเผยว่า ปัจจยัทีส่่งผลกระทบ 
ต่อการแข็งค่าของเงินบาท (ดังแผนภาพ)

นอกจากนี้ ทีมเศรษฐกิจธนาคารกรุงเทพยัง
ระบุว่าปัญหาเงินบาทแข็งค่าส่งผลกระทบต่อ
ผู้ส่งออกสินค้าเกษตรและอุตสาหกรรมท่ีใช้
แรงงานเข้มข้นมากที่สุด อาทิ อุตสาหกรรม
สินค้าเกษตรกรรม เกษตรแปรรูป ส่ิงทอ
และเครื่องนุ่งห่ม ในแง่ของการสูญเสียความ
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ดุลบัญชีเดินสะพัดของไทย
เกินดุลในระดับสูง เน่ืองมา
จากรายได้จากการส่งออก 
และการท่องเที่ยวที่กดดันให้ 
เงินบาทแข็งค่า

ช่วงปีท่ีผ่านมา นักลงทุนไทย
ออกไปลงทุนต่างประเทศไม่
มากนัก มีเพยีงกลุ่มนกัลงทนุ
สถาบัน ส่งผลให้เงินทุนไหล
ออกไม่มากพอท่ีจะช่วยลด
แรงกดดันจากการเกินดุล
บัญชีเดินสะพัด

การลงทุนของภาคเอกชน
อยู่ในระดับต่ำา ทำาให้มีการ 
นำาเข้าเคร่ืองจักร (Import  
Content) ในสัดส่วนที่ไม่สูง
มากนัก

ตลาดมองว่าประเทศไทย
เป็น safe haven จากปัจจัย
เศรษฐกิจมหภาคพื้นฐานที่
แข็งแกร่ง ไม่ว่าจะเป็นอัตรา
การว่างงาน เงินเฟ้อ หรือหนี้
สาธารณะ ที่อยู่ในระดับต่ำา 
อีกทั้งยังมีเงินสำารองระหว่าง
ประเทศในระดับสูง 
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3 เทคนิครับมือ
กับความผันผวน
ของค่าเงินบาท

คุณบุรินทร์ อดุลวัฒนะ
Chief Economist

ธนาคารกรุงเทพ  
 



สามารถในการแข่งขันด้านราคา อย่างไร
ก็ตาม อุตสาหกรรมที่อยู่ในห่วงโซ่อุปทาน 
(Supply Chain) ของต่างประเทศ จะไม่ได้รับ
ผลกระทบด้านมูลค่าการส่งออก เน่ืองจาก
รับและช�าระค่าสินค้าและบริการเป็นสกุลเงิน
ต่างประเทศอยู่แล้ว แต่เม่ือท�าการแปลงค่า
เงินกลับมาเป็นสกุลเงินบาท อาจส่งผลให้
ก�าไรลดลง ดังนั้น ทีมเศรษฐกิจฯ จึงแนะน�า 
ผู้ประกอบการว่าควรพัฒนาความสามารถ
ในการแข่งขันเพื่อสร้างมูลค่าเพิ่มให้กับธุรกจิ
ในระยะยาว โดยมี 3 เทคนิครับมือปัญหากับ
ความผันผวนของค่าเงินบาท (ดังแผนภาพ)

ส�าหรับแนวโน้มเศรษฐกิจโลกและทิศทาง
เศรษฐกิจของไทย ทีมเศรษฐกิจฯ คาดการณ์
ว่า เศรษฐกิจไทยในปี 2563 จะโตอยู ่ ท่ี
ประมาณร้อยละ 2.8 จากการส่งออกท่ี 
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3 เทคนิคการรับมือปัญหา
ความผันผวนของค่าเงนิบาท

อาจจะขยายตัวมากข้ึนจากบรรยากาศ 
การค้าที่ปรับตัวดีข้ึน แต่ยังมีความท้าทาย
จากปัจจัยภายนอกและภายในประเทศหลาย
ประการ อาท ิเศรษฐกิจจีนท่ีอาจชะลอลงกว่า 
ท่ีคาดการณ์ ผลกระทบจากการระบาด 
ของไวรัสโคโรน่าสายพันธุ์ใหม่ต่อภาคการ 
ท่องเทีย่ว ความล่าช้าในการอนุมัติงบประมาณ
ปี 2563 และปัญหาเชิงโครงสร้างต่างๆ เช่น 
ปัญหาหน้ีครัวเรือนสูง การเข้าสู่สังคมผู้สูง
อายุ เป็นต้น

ในส ่วนของเศรษฐกิจโลกป ี  2563 ทีม
เศรษฐกิจฯ มองว่ามีแนวโน้มท่ีจะปรับตัวดี
ข้ึน เนื่องมาจากความชัดเจนในการเจรจา 
การค้าระหว่างสหรัฐอเมริกากับจีน ซึ่งเม่ือ
ไม่นานมานี้ ทั้ง 2 ประเทศได้ลงนามข้อตกลง
ทางการค้า Phase 1 แล้ว ความขัดแย้งท่ี 
ลดลงจะส่งผลดต่ีอความเชือ่ม่ันของนักลงทุน
และครัวเรือน ประกอบกับนโยบายการเงิน 
ท่ัวโลกท่ีเริ่มผ่อนคลายมาต้ังแต่ปี 2562 ท�าให้
การปรบัลดอตัราดอกเบ้ียจากธนาคารกลาง
มากกว่า 20 ประเทศท่ัวโลกมีประสิทธิภาพ
มากข้ึน อย่างไรก็ตาม ยังคงมีความท้าทาย
จากเศรษฐกิจจีนท่ีชะลอตัว และปัญหาทาง
ด้านภูมิรัฐศาสตร์ในตะวันออกกลางท่ีต้อง
จับตามองต่อไป 

ควรทำาการบริหารความ
เ สี่ ย ง จ า ก อั ต ร า แ ล ก
เปล่ียน (FX Hedging) 
เพื่อลดความเสี่ยงต่อ
การผันผวนของค่าเงิน

ควรบริหารรายได้และ
รายจ่ายที่ เป็นเงินตรา
ต่ า งปร ะ เทศ ให้ อ ยู่ ใน
สกุลเดียวกัน (Natural 
Hedge) โดยจะช่วยให้ 
ผูป้ระกอบการทีป่ระกอบ
ธุ ร กิ จ ท้ั ง นำ า เ ข้ า แ ล ะ 
ส่ งออก สามารถลด 
ผลกระทบจากความ
ผันผวนของค่าเงินได้

เ ป็น โอกาส ท่ีดี ในการ
ลงทุนนำาเข้าเคร่ืองจักร
เพิ่ม เพื่อพัฒนาความ
สามารถในการแข่งขัน
ด้ า น เ ท ค โ น โ ล ยี ข อ ง
ธุ รกิ จ  และ โอกาสใน
การลงทุนต่างประเทศ
ในตลาดที่น่าสนใจโดย
เฉพาะในภูมิภาคอาเซียน 
ซึ่งธนาคารกรุงเทพมี 
เครือข่ายสาขาเปิดให้
บ ริการครอบคลุมอยู่  
9 ใน 10 กลุ่มประเทศ
อาเซียน รวมประเทศไทย


